Chrissi Sokoll
Chrissi Reloaded - Ich bin dann mal neu
Programmbeschreibung

(Titel)

Chrissi Reloaded - Ich bin dann mal neu
(Untertitel)

Comedy trifft Concert, Herz trifft Humor.

Sie war MidliteChrissi, jetzt kommt sie reloaded: starker, freier und weis(ser).
Die Midlifecrisis ist Geschichte. Klar, was sie will. Klar, was nicht. Und klar: Das wird ein
Abend, den man nicht vergisst.

Nachdenklich, musikalisch, humorvoll, inspirierend - und Gberraschend personlich: In
ihrem neuen Bihnenprogramm wirft Chrissi Sokoll einen ungeschénten Blick auf das
Leben jenseits der Lebensmitte.

lhre Geschichten kommen mitten aus dem Leben: Der erste Besuch der Freundin des
Sohnes, bei dem die eigenen Geflihle unerwartet mitreden. Ein Selbstversuch im
Fitnessstudio, der eher zur Selbsterkenntnis als zur Kérperformung fihrt. Eine Reise
nach Istanbul, bei der weniger die Stadt als das eigene Innenleben zum Ziel wird und
von der leisen Freude, sich selbst neu zu entdecken um ready fiir den neuen
Lebensabschnitt zu sein.

Und zwar so, wie man Chrissi kennt: Mal heiter, mal nachdenklich, mit einer grossen
Portion Eigenironie, vollem Einsatz, Stimmgewalt und einer dreikdpfigen Liveband, die
jede Pointe zum Grooven bringt.

Dazwischen: Musik. Zum Durchatmen, Mitfihlen, Nachdenken und Mitlachen.

Denn hier tritt Comedy auf Concert - Chrissi Sokoll rockt die Biihne nicht allein, sondern
mit einer dreikdpfigen Liveband, die Humor und Musik auf geniale Weise verbindet -
hier sind Sprache und Musik miteinander verwoben. Das ist kein Comedyabend, das ist
ein Comedy Concert.

Ein Abend, an dem gelacht, getanzt und gefeiert wird. Ein Abend voller
Glicksmomente, an dem das Publikum sich selbst entdeckt - in Chrissis Geschichten, in
der Musik, im gemeinsamen Lachen und Feiern.

Ein Muss fur alle, die Lust auf mehr Leben haben. Und sich vielleicht auch gerade neu
erfinden.

Sei dabei, wenn Chrissi Sokoll sich neu erfindet - und dich mitnimmt auf ihre Reise.
Denn: Chrissi ist dann mal neu. Und du?



